Checkliste - Patientenverfugung

Mit der Patientenverfligung bewahren Sie Ihre Selbstbestimmung in Situationen, in denen Sie
nicht mehr frei entscheiden kénnen, weil Sie zB im Koma liegen. Sie erklaren darin vorsorglich,
welche medizinischen Behandlungen Sie in bestimmten Fallen ablehnen. An die verbindliche
Patientenverfligung (erstellt und unterzeichnet beim Anwalt oder Notar) miissen sich Arztinnen
und Arzte halten. Auch Behandlungswiinsche kénnen mit aufgenommen werden. Diese sind
jedoch nicht bindend, missen medizinisch notwendig, tatsachlich mdglich und rechtlich erlaubt

sein.

Vor dem Erstgesprach setzen Sie sich mit folgenden Fragen auseinander:

e Warum mdchte ich eine Patientenverfugung errichten?

¢ Aus welchen Beweggriinden méchte ich vorsorgen?

e Leide ich an einer schwerwiegenden Erkrankung und kann ich deren Verlauf abschatzen?

e Was bedeuten fur mich lebensverlangernde medizinische MaRnahmen, die meine Lebens-
qualitat nicht mehr verbessern?

e Was sollen meine Arztinnen und Arzte bei ihren medizinischen Entscheidungen Uber
meine Behandlung wissen und bedenken?

e Welche Situationen méchte ich vermeiden?

¢ Welche medizinischen MalRnahmen lehne ich ab?

Weiters fuhren Sie ein Aufklarungsgesprach bei lhrer/m Vertrauensarztin/arzt. Er/Sie wird Sie
uber das Wesen und die Folgen der von Ihnen gewunschten Patientenverfugung fur Ihre me-
dizinische Behandlung aufklaren und beraten. Dieses Gesprach muss schriftlich dokumentiert
werden und ist unbedingt erforderlich, um eine verbindliche Patientenverfigung errichten zu

koénnen.



